METODOLOGIA DE
LA INVESTIGACION

Dias: 4 y 11 de septiembre de 10 a 14 horas
Lugar: Laboratorio 5 de la Facultad de Medicina del Hospital

Universitario Son Espases (pasillo R, nivel -1).
Ponente: Xavier Duran Jordg, responsable Unidad de Estadistica

Biomédica. Fundacién Instituto Hospital del Mar de
Investigaciones Médicas, Barcelona

) Institut
d'Investigacio Sanitaria
J Nles Balears

Mas informacion: www.idisba.es




PROGRAMA

Dia 4 de septiembre de 10 a 14 horas.

Introduccion 10:00 --12:00
« Antecedentes, estado actual y justificacion.
« Lapregunta deinvestigacion.
« Objetivos e hipotesis.
« Revision bibliografica.

Disefo del estudio
» Diseno del estudio para responder a la pregunta cientifica.
e Eleccion del diseno adecuado y particularidades
metodoldgicas para los estudios cuantitativos y cualitativos.
Introduccidén a los principales disefos en investigacion.

Variables del estudio y criterios relacionados 12:00 - 14:00
» Definicidon de las variables del estudio y Ia variable resultado.
. Definicion de otras variables [factores de confusién y
modificadores).
o Seleccion de la muestra: criterios de inclusion y exclusion.

Poblacion de referencia y muestra relacionada
» Poblacion de estudio.
« Revisitar y cuantificar Ia hipdtesis principal del estudio.
e Calculo del tamano de la muestra necesario para responder a
la pregunta cientifica.
e Principales supuestos segun la pregunta de investigacion y
disefo del estudio (I).
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PROGRAMA

Dia 11 de septiembre de 10 a 14 horas.

Poblacion de referencia y muestra relacionada 10:00 - 12:00
e Principales supuestos segun la pregunta de investigacion y
disefo del estudio (ll).
« Software de calculo.

Limitaciones
» La validez de una investigacion. Errores frecuentes, sesgo.
Evaluacion del riesgo de sesgo y modificacion del efecto.
e Limitaciones del estudio: analisis critico.
« Tamano muestral insuficiente. Variables desconocidas.

Etica e investigacion
« El consentimiento informado.

Construccion de una base de datos 12:00 - 14:00
« Marco conceptual. Recogida y codificacion de datos clinicos:
de la historia clinica al Excel, pasando por el protocolo de
estudio.
« Diseno de una base de datos “util”. Conceptos generales.
e Algunos ejemplos de practicas mejorables en |Ia entrada de

datos.

Consideraciones finales

o Repaso del proceso.

o Casos practicos adicionales.

e Proximos pasos del proceso (anélisis estadistico,
comunicacion de resultados, redacciéon de un articulo

cientifico).
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